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“十四五”职业教育国家规划教材

（中等职业学校公共基础课程教材）

出 版 说 明

为贯彻全国职业教育大会精神，落实《国家职业教育改革实施方案》

及《全国大中小学教材建设规划（2019—2022年）》有关部署，深化职业

教育“三教”改革，全面提高人才培养质量，按照《职业院校教材管理办

法》《中等职业学校公共基础课程方案》和有关课程标准要求，在国家教

材委员会统筹领导下，教育部职业教育与成人教育司统一规划，组织遴选

了中等职业学校数学、英语等7门公共基础课程教材，从2021年秋季学期

起陆续提供给全国中等职业学校选用。 

新教材根据教育部2020年发布的中等职业学校公共基础课程标准编

写，全面落实立德树人根本任务，突显了职业教育类型特征，遵循了技术

技能人才成长规律和学生身心发展规律，紧紧围绕课程核心素养培育，在

课程结构、教学内容、教学方法、呈现形式、配套资源等方面进行了有益

探索，对于培养中等职业学校学生的综合素养、夯实学生终身发展学习基

础、提高技术技能人才培养质量将起到积极的推动作用。

各地要指导区域内中等职业学校开齐开足开好公共基础课程，认真贯

彻实施《职业院校教材管理办法》，确保选用国家规划新教材，并在使用

过程中注意总结经验，及时反馈修改意见，使之不断完善和提高质量。

 教育部职业教育与成人教育司 

 2021 年 7月
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一、课程性质和编写依据

中等职业学校英语课程是在义务教育基础上，帮助学生进一步学习语言基础知

识，提高听、说、读、写等语言技能，发展中等职业学校英语学科核心素养；引导

学生在真实情境中开展语言实践活动，认识文化的多样性，形成开放包容的态度，

发展健康的审美情趣；理解思维差异，增强国际理解，坚定文化自信；帮助学生树

立正确的世界观、人生观和价值观，自觉践行社会主义核心价值观，成为德智体美

劳全面发展的高素质劳动者和技术技能人才。本套教材是中等职业学校公共基础课

程国家规划教材，依据《中等职业学校公共基础课程方案》和《中等职业学校英语

课程标准》编写。

二、编写理念

本套教材以立德树人为原则，遵循语言学习规律，突出职业特性，创造性地提

出了“PROPER”学习理念。

P: Practical. 本套教材围绕学生感兴趣的话题，如健康饮食、志愿活动、兼职

工作、网络购物、人工智能、大国工匠等，创设贴近生活的真实语言情境，构建多

样的语言实践活动，引导学生在游戏中、在活动中、在实践中学英语、用英语，激

发学生英语学习兴趣，强化学生英语输入输出意识，提升学生对职场中不同类型信

息的理解能力与交际能力，全面发展学生听、说、读、写的语言技能。 

R: Relevant. 本套教材从日常交流到职场沟通，再到素养提升，环环相扣，关

联性强。本套教材将单元主题与学生的学习、生活和未来职业发展相关联，学习内

容与工作实践相关联，语义理解和信息输入与思想表达和信息输出相关联，满足学

生学习语言与发展职场人际沟通能力的多元需求。

O: Original. 学习一种新语言，一定要掌握它地道、原汁原味的表达方式。本套

教材精选国内外报纸、杂志、网络刊载的文章，凝练了西方优秀文化的素材，同时
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有机融入中华优秀传统文化，引导学生了解不同的文化现象，理解语言背后的文化

基因，感知不同语言表达的思维差异，进一步感受中华优秀传统文化和新时代中国

先进文化，形成开放包容的态度，增强国际理解意识，提升跨文化交际能力。

P: Progressive. 本套教材单元主题设计从个人生活到学校、社区，再到国家、

社会发展，由近及远、循序渐进。语言知识与技能从词汇、语篇到语法、写作，在

难度和深度两个维度上螺旋递进。同时，本套教材有机融入学习策略和学习方法，

力求让学生在学习过程中完善学习策略，形成自主学习能力，奠定终身学习和可持

续发展基础。

E: Enabling. 本套教材通过多种体裁的语篇、多种类型的语言技能训练，强化

学生理解话语意义的能力和运用语言表达意义的能力，帮助学生达到听得懂、说得

出、读得明、写得对的水平，实现学生在日常学习、生活和职场中与他人的有效沟

通和交流。

R: Remedial. 本套教材注重修复盘活基础教育阶段英语学习中不易掌握的知识

点，并在此基础上实现新旧知识的有效衔接，引导学生科学、高效地学习，形成良

好的英语学习习惯。

三、内容安排

本册教材为基础模块第二册，由八个单元组成，每个单元为一个话题群，具体

结构如下。

Objective: 列出单元目标，明确本单元基于中等职业学校英语学科核心素养所

要达到的目标。

Getting Ready: 通过看图说话、调查、信息匹配、表演等多种活动，激发学生

英语学习兴趣，引入单元主题。

Listening: 设计1～2个对话或新闻稿或感谢信，扩展对单元主题的理解，通过

提取关键信息、识别对话主题、辨别说话者态度等活动强化学生语言输入与背景知

识构建，提升学生听力理解能力。

Speaking: 围绕单元主题设计贴近生活的真实语言情境，融入口语交际中常见

的功能性语句，如商议价格与退换物品、禁止与警告、表达情感、求助与提供帮

助等，既锻炼学生语言的理解能力，又强化学生口头表达能力与语言交互能力的

发展。
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Reading: 围绕单元主题选择涉及评论、论坛、哲理故事、新闻等语篇，为学生

提供各种语言素材，增强学生语言意识，提高学生文本理解能力和获取信息能力。

Writing: 包含语法聚焦和实用写作两部分。语法聚焦包括一般现在时、一般过

去时、一般将来时、现在进行时、现在完成时、被动语态、宾语从句、状语从句、

定语从句等；实用写作关注学生语言综合输出能力的提升，同时兼顾学生在日常生

活和未来职场中所需要的写作技能，如撰写电子邮件、通知、邀请信、道歉信 / 感

谢信、公众号文章等。

Taking Action: 安排与单元主题相关的综合性实践活动，如分享现代生活方

式、寻找合作伙伴、设计“感动瞬间”海报、设计宣传页等，以实现听、说、读、

写等语言技能的综合运用。

Understanding Culture: 介绍与单元主题相关的中西方文化点，包括“黑色星

期五”与“双十一”、地球日、各国自然灾难防护措施等，加深学生对两种文化与

思维差异的理解。

Checking Progress: 回顾单元目标，自查单元重点词汇、短语、句型的学习情

况，引导学生复盘单元学习过程，开展适时反思，提高学生自主学习能力。

四、教材配套资源及使用建议

教材配有学习与指导手册、教学参考书，并采用“线上+线下”的教学方式，

实现数字资源与纸质教材相结合，形成立体化教学资源体系。学生、教师可以登录

教材资源网站（http://english.esph.com.cn/1.html）下载相关音频、电子教案、教

学课件等资源。

对于本教材的使用，建议注意以下方面。

1. 针对所在地区的教学实际需要、学生现有水平和课时安排等，在不影响教材

内容完整性的前提下，教师可对教材内容进行适当补充或删减，但要避免仅为了满

足考试需要而对教材内容做出取舍。

2. 根据实际教学目的及学生学习需求，教师可对教材部分内容和活动进行替

换；也可根据活动需要增加活动步骤，降低学习难度；还可适当扩展教材内容，延

伸原有教学活动，如增加相同主题、水平相当的阅读篇目，或在阅读理解基础上展

开对话和讨论，从而满足学生的多元学习需求。

3. 根据学生的现实生活，教师可对教材内容的编排顺序做适当调整。在不影响

教育科学出版社



5

前　言

教材内容延续性、渐进性前提下，教师可带领学生提前学习某个单元，使学习内容

与生活事件同步。

五、编写团队

本套教材由陈亚平担任总主编，本册教材由曹荣平担任主编，罗光文、史凌珑

担任副主编。主编曹荣平在“PROPER”学习理念及全套教材整体框架下，对照《中

等职业学校英语课程标准》全面审核本册教材，并进行修改完善。参与本册教材编

写的人员有罗光文（Unit 5~Unit 8）、史凌珑（Unit 1、Unit 3、Unit 4）、陈俊

伟（Unit 2）、邹俊（Unit 3）、贺珍妮（Unit 4）、余少玉（Unit 5）、胡可欣

（Unit 6）、邓梅（Unit 7）、潘婷（Unit 8）。

本套教材的编写旨在使学生坚定文化自信，形成开放包容的态度，成为具有家

国情怀、国际视野、德智体美劳全面发展的高素质技术技能人才。欢迎中等职业学

校师生对本套教材提出宝贵的意见和建议，不断完善教材内容。
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Learning Guide

Unit 1
1-16

Unit 5
65-80

Unit 2
17-32

Unit 6
81-96

Unit 3
33-48

Unit 7
97-112

Unit 4
49-64

Unit 8
113-128

Topic Function Skill Grammar Activity Culture

Love living
in China!

Talking about buying 
tickets with the phone; 
Asking for information 
or giving suggestions

Talking about one’s opinion on AI;
Talking about the modern life in 
China;
Writing an e-mail about China’s 
colourful modern lifestyles

Simple present tense, 
simple past tense and 
simple future tense

Sharing your modern life on 
apps 

AI and our life

Are you fond 
of online 
shopping?

Asking for information 
or giving suggestions;
Bargaining and 
refunding

Talking about new ways of online 
shopping promotion;
Stating the likes or dislikes about 
online shopping;
Completing an order sheet

Present progressive
tense and present 
perfect tense 

Making a presentation on 
online shopping

Black Friday and Double 11

Safety is our 
priority!

Talking about traffic, 
fire and apartments 
safety;
Understanding the 
expressions of prohibiting  
and warning

Knowing how to protect yourself 
from personal information leakage;
Getting useful safety information 
about outdoor sports;
Writing a notice

Simple sentence Making a survey on safety The origin of SOS

Be a better 
person!

Talking about how to 
prepare a speech;
Talking about personality;
Seeking or making 
suggestions 

Getting key information from opinions 
on confidence; 
Understanding the qualities of 
confidence;
Writing an invitation letter

Compound sentence, 
direct speech and 
indirect speech

Marking your confidence 
footsteps

Self-confidence and self-
esteem 

That is how we 
can finish it 
so efficiently.

Talking  about how to 
cooperate in teamwork;
Exchanging ideas on 
teamwork

Expressing opinions on learning in 
groups;
Talking about the qualities of good 
team members;
Completing a work plan;

Passive voice Finding work partner Pit stop—the new standard for 
teamwork

Love is every-
where in your 
life. 

Talking about different 
kinds of love;
Expressing likes or dislikes

Expressing love and gratitude;
Obtaining information about 
different kinds of love;
Writing a letter of apology / thanks

Objective clause Making a poster Love for mother 

How do we 
deal with  
disasters?

Talking about natural 
disasters;
Giving advice or 
making suggestions

Describing natural and man-made 
disasters;
Talking about how to deal with a 
disaster;
Writing an essay on personal 
protection

Adverbial clause Making a leaflet about 
disaster prevention and 
mitigation

Prevention measures of natural 
disasters 

The Earth is 
speaking.

Talking about environ-
mental problems;
Giving instructions or 
making suggestions

Talking about the importance of 
environmental protection and actions 
we can take;
Introducing haze;
Completing a text on WeChat official 
account 

Attributive clause Giving a recital about the 
Earth speaking 

Earth Day 

Appendices  
Irregular Verbs 129-132　Glossary 133-138
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