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随着社会经济的快速发展，对新时期商品包装设计人才的培养也越

来越重要。要成为一名优秀的商品包装设计师，除了要具有科学、艺术、

经济、美学、心理学、市场学、拼版印刷等方面的知识，以及较强的创

造、开发、设计能力外，还要具有多种形式的商品包装设计表现能力。

商品包装设计表现，是设计者在商品包装设计过程中，运用各种媒介、

材料、技巧和手段，以一种生动而直观的方式表明设计构思、传达设计

信息、交流设计方案并借此征询评审意见的重要工作，是整个设计活动

中将构想转化为可视形象的重要环节。一个好的设计构思，必须要有极

具说服力的设计表达，将设计方案中最有价值的部分真实而客观地呈现

出来，以便对设计方案进行研讨和决策。

编者都是多年从事商品包装设计一线教学工作的专业教师，深知商

品包装设计在艺术专业学习中的重要性，因而汇总了多年的课堂经验和

文稿资料，精心编写了此书，以供职业院校艺术设计专业的学生和商品

包装设计爱好者学习使用。

本书从教与学的角度，以图文结合的形式扼要地介绍了商品包装

设计概述、商品包装设计程序与设计定位、商品包装视觉传达设计、

商品包装材料、商品包装造型设计、商品包装设计与计算机制作等内

容，既强调了专业理论的指导作用，又以案例教学的形式详细讲述了

商品包装的各方面知识，做到了理论和实践相结合，有利于学生学习与

参考。

本书在编写过程中参考了大量国内外相关资料，其中大部分已在

前  言 Preface
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本书的参考文献中列出，由于条件所限，难免有所遗漏，在此谨向相

关作者深表歉意，并向所有提供资料的作者表示衷心的感谢！

由于编者水平有限，书中难免有不足之处，敬请广大读者批评指正。

编 者
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Chapter  01第一章  
商品包装设计概述

学习目标

1. 了解商品包装的发展历史、不同时期商品包装的发展状况、商品包装的
演变历史以及现代商品包装的理念。

2. 了解什么是商品包装，理解商品包装的定义。
3. 掌握商品包装的功能及分类，并能够根据不同的使用要求设计不同个性

的商品包装。

1. 商品包装的定义。
2. 根据不同的使用要求选择合适的商品包装形式。

技能要点
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商 品 广 告 设 计 —— 包 装 设 计 与 制 作

案例导入

俄罗斯品牌设计KIAN工作室为Soy Mamelle牛奶做的包装设计，包装

瓶身设计成一只小奶牛的形态，图案采用的是绿色，创造了一种健康而又

自然的形象（见图1-1）。

图1-1 Soy Mamelle牛奶包装

分析

牛奶瓶子的造型很容易让人产生联想，突出了牛奶瓶的辨识度，很有
趣味性，而整个瓶子之所以用绿色，应该也是想表达绿色环保这一理念。
另外，瓶盖的设计也很让人喜欢，且携带方便。

第一节 商品包装设计的发展历史

大自然是最伟大的设计师，大自然在万物创造之始就已经将物体进行了天衣无
缝的包装，如各种植物的果实、动物的外壳以及蛋等（见图 1-2~ 图 1-5）。这些自然
界的生态“包装”，可以起保护作用。自然界的生态包装是现代包装的发展源头，为
现代的商品包装设计提供了很好的借鉴。

图 1-2 板栗果实包装 图 1-3 苹果果实包装
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04
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05
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图 1-5 动物的蛋包装图 1-4 花生果实包装

从原始社会到科技高速发展的现代社会，包装一直伴随着人类文明的发展，经

历了漫长的演变和发展过程。从古至今，人们的衣食住行、一事一物都会和包装产

生或多或少的关系，小到各种日常用品、食品，大到家具、电器、工业用品等，从

生产到储运，再到销售环节，包装都起着极其重要的作用。在人类文明进步的过程中，

每一次社会变革、科技进步和生产力的提高，都会对包装的功能和形态产生极大的

影响及促进作用（见图 1-6 和图 1-7）。

图 1-6 史前陶罐 图 1-7 新石器时代黑彩陶尖底瓶

从总体上看，商品包装的发展历史根据其演变过程大致可以分为原始包装阶段、

古代包装阶段、近代包装阶段、现代包装阶段四大阶段。 

一、原始包装阶段

人类的包装历史可以追溯到远古时期。在原始社会的旧石器时代，生产力十分低

下，人们为了生存和繁衍，制作出简陋的器具来采集果实、打猎、盛装转移食物和

饮水等，这些器具通常由植物叶子、果壳、兽皮、动物膀胱、贝壳、龟壳等物品制

成。这些几乎没有经过技术加工的动、植物的某一部分，虽然还称不上是真正的包装，

但从包装的含义来看，已是萌芽状态的包装了（见图 1-8~ 图 1-10）。
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图1-8 植物叶子包装 图1-10 草绳鸡蛋包装图1-9 草绳鱼包装

原始社会后期，随着生产技术的提高，生产得到发展，人们有了剩余物品需储
存和进行交换。由于劳动技能的提高，人们用植物纤维等制作最原始的篮、筐，用
火煅烧石头、泥土制成泥壶、泥碗和泥罐等（见图 1-11 和图 1-12），用来盛装和保存
食物、饮料及其他物品，开启了早期的包装容器概念，使包装的运输、储存与保管
功能得到初步完善。原始包装阶段也可以说是产品的包裹阶段。

图1-11 甘肃定西出土的新石器时期陶罐 图1-12 河南出土的新石器时期彩陶缸绘鹳鱼石斧纹

二、古代包装阶段

古代包装从人类原始社会后期经过奴隶社会、封建社会漫长的发展，也是我国包
装设计的成长时期。在这个阶段中，人类文明发生了巨大的变化，随着生产力的提高，
越来越多的剩余产品用于交易，产生了商品和商业。由于商品的出现，需对其进行适
当的包装，以便于运输和交易，所以包装在此阶段得到了极大的发展。在 4 000 多年
前的夏朝，人们已能冶炼铜器，商周时期青铜冶炼技术进一步发展，出现了大量青铜
器以及陶器（见图 1-13和图 1-14）。

图1-13 汉代灰陶鼎 图1-14 商周时期的青铜器回龙纹圆尊
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陶器的诞生创造了人类包装史上光辉的一页。陶器的出现，意味着人类开始有
目的有意图地进行包装创作。例如，中国传统的酒包装用陶瓷做成酒坛，搭配大红
酒贴形成一种特色（见图 1-15）。春秋战国时期，人们掌握了铸铁炼钢技术和制漆涂
漆技术，此后铁制容器、涂漆木制容器大量出现（见图 1-16~ 图 1-19）。

图1-16 汉代油彩食盒 图1-15 酒坛

图1-17 西汉彩绘漆食案 图1-18  西汉彩绘云气纹双层九子漆奁

图1-19 现代漆器餐具

造纸术和印刷术的发明，是中华民族对世界文明作出的重大贡献，也是古代包
装史上的两个巨大进步。书籍的包装形式由竹简变革为纸张，大大方便了知识的传
播和信息的交流（见图 1-20 和图 1-21）。

图1-21 古代书图1-20 古代书简
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据《新唐书》记载，唐代已开始用厚纸板制作纸杯、纸器，并用纸包装

柑橘从四川运到唐都长安。唐代陆羽的《茶经》也有以纸囊包装茶叶的记载。

宋代有“卖五色法豆，使五色纸袋儿盛之”的记载，说明当时已能生产各种

颜色的包装纸。

拓展阅读

11 世纪中叶，中国的毕昇发明了活字印刷术。到 15 世纪，欧洲才开始出现活版
印刷，包装印刷及包装装潢业开始发展。到 16 世纪，欧洲陶瓷工业开始发展，而美
国建成了玻璃工厂，开始生产各种玻璃容器。至此，以陶瓷、玻璃、木材、金属等
为主要材料的包装工业开始发展，而中国古代的造纸术与印刷术曾在世界各地广泛
传播，为商品包装的发展提供了十分有利的条件（见图 1-22 和图 1-23）。

图 1-22 古代活字印刷版 图1-23 古书包装

在我国古代很早就以丝织品和刺绣品制造包装物，有的直接缝制成包装袋，有
的则制作成“锦匣”“缎盒”等。唐代以后，各种刺绣大兴，在丝织品上绣以纹饰、图
案，即所谓的“锦上添花”。以丝织品制作的包装袋和包装盒，是我国古代用以盛放
高档首饰、珠宝玉器、高级工艺品、贵重药材及其他珍贵物品的包装物，而且一直
沿用至今（见图 1-24 和图 1-25）。

图1-24 锦盒 图1-25 紫檀首饰盒
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在古代包装时期，已经采用透明、遮光、透气、密封和防潮、防腐、防蛀、防
震等便于启封、携带和搬运的一些技术。

三、近代包装阶段

从 18 世纪到 19 世纪，随着工业技术的发展，特别是 19 世纪的产业革命的直接推
动，包装工业的发展进入一个新的发展阶段，出现了如塑料、玻璃、钢铁等包装材
料（见图 1-26 和图 1-27）。这一时期的商品包装更注重视觉美感，出现了丰富的设计
表现形式。

图1-26 18世纪金属包装 图1-27 19世纪俄罗斯商品包装

（a） （b）

工业化的出现，促使包装产品工业化生产。商品经济的发展和市场交易的扩大，

使包装成为商品流通中一个不可或缺的环节。包装改变了以往的单纯储存物品的静

态特征，而是作为销售性媒介，被历史赋予了新的使命。1840 年鸦片战争以后，中

国逐步变成半封建半殖民地社会，外国资本主义的经济侵入，使“洋货”充斥市场，

民族资本主义经济处境艰难，本国商品处于受排挤的地位。当时虽然也引进了一些

西方的有关商品包装设计制作技术和现代印刷术（如珂罗版、胶版印刷等），但商品

包装设计事业的发展仍十分缓慢，直到中华人民共和国成立前，中国终未形成较为

发达的商品包装设计事业（见图 1-28~ 图 1-30）。

图1-28 民国大骇牌绒线包装纸 图1-29 民国高粱酒包装
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图1-30 民国红双喜香烟包装

四、现代包装阶段

从 20 世纪开始，伴随着商品经济全球化扩展和现代科学技术的高速发展，包装
也进入了全新的时期。包装材料多样化，容器和包装技术不断革新，包装机械多样
化和自动化发展，包装印刷技术进步，商品包装设计进一步科学化、现代化。

新材料、新技术不断出现，铝箔、各种塑料、复合材料等包装材料被广泛应用，
无菌包装、防震包装、防盗包装、保险包装、组合包装、复合包装等技术日益成熟，
从多方面强化了包装的功能（见图 1-31~ 图 1-34）。

图1-31 现代茶叶包装设计 

图1-32 月饼包装设计 图1-33 饮品包装设计 图1-34 红酒包装设计

综上所述，商品包装发展的各个时期有着不同的特点。
原始包装阶段的特点：所有的包装材料和载体均来源于天然材质，包装的目的和



9

第 一 章  商 品 包 装 设 计 概 述

Chapter
02

Chapter
03

Chapter
04

Chapter
05

Chapter
06

Chapter
01

样式是人为的结果。

古代包装阶段的特点：出现了人工生产的包装材料和包装容器，但是主要以手工

制作为主。

近代包装阶段的特点：可以脱离天然材料，以使用人工合成材料为主。

现代包装阶段的特点：由于文化观的多重性追求以及高科技直接影响，环保、绿

色、动态等观念在商品包装设计中显现。

知识链接

优秀的商品包装作品应具备的特点：便利性、说明性、审美性、销售诉

求、精巧的结构、低廉的材质、环保的观念、适当的地域性特征等。

第二节 商品包装的定义、功能与分类

一、商品包装的定义

包装已经成为现代商品生产不可分离的一部分，同时也是各商家产品竞争的利

器，厂商纷纷打着“全新上市、全新包装”的旗号去吸引消费者，以期改变其产品在

消费者心中的印象，从而提升企业自身的形象（见图 1-35~ 图 1-37）。现今，包装已

融合在各类产品的开发设计和生产之中，几乎所有的产品都需要通过包装才能成为

商品进入流通过程。

图1-35 可口可乐新包装 图1-37 纯生啤酒新包装图1-36 美汁源新包装 

在不同的时期，不同的国家对包装的定义与理解各不相同。早期，对包装的理

解就是以流通物资为目的，对物品进行捆扎、包裹、容装的手段和方式，也是包扎

与盛装物品时的操作活动。自 20 世纪 60 年代起，伴随着超市与卖场的出现，包装由
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原来的以保护商品的安全流通为主的作用而转向促进销售的作用，人们对包装也赋

予了新的内涵和使命。包装已经成为厂商销售商品的手段。

因此，商品包装的定义如下：在流通过程中保护商品、方便储运、促进销售，按

一定技术方法而采用的容器、材料及辅助物等的总体名称；也指为了达到上述目的而

在采用容器、材料和辅助物的过程中施加一定技术方法等的操作活动。

商品包装的两重含义：盛装商品的容器及其他包装用品；对商品进行盛装或包

扎的活动。

二、商品包装的功能

商品包装最主要的功能是保护商品，从产品到商品要经过储运、销售环节才能

到达消费者手中，在这个过程中包装起着重要的保护作用，其次才是传达商品信息

和美化商品。但是，随着时代的发展以及人们生活水平的提高，人们对商品的选择

也越来越挑剔。因此同类商品竞争越来越激烈，商品的包装设计变得更加重要（见

图 1-38~ 图 1-41）。

图1-39 宠物食品包装图1-38 药品包装

图1-40 食品包装设计 图1-41 饮品包装设计

好的商品包装设计是引发消费者购买行为的一种方式，因此，引人注意是增强包
装效果的重要因素。对于消费者来说，商品包装设计中的文字、图形、色彩、声音
等元素是刺激物，这些刺激物要具备一定的新奇的特征才能引起消费者的注意，从
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而引发购买行为或起到宣传品牌的作用。
商品包装主要有五大功能：保护功能、便利功能、促销功能、美化功能、传递

信息。

（一）保护功能

保护功能是商品包装最基本的也是最重要的功能，是指保护被包装的商品不受
各种外力的损坏。一件商品从生产到到达消费者手中要经多次流通，这期间需要经
过装卸、运输、库存、陈列、销售等环节。在储运过程中，要使商品免受日晒、风吹、
雨淋、灰尘沾染等自然因素的侵袭，防止产生挥发、渗漏、溶化、沾污、碰撞、挤
压等情况以及散失、被盗窃等可能性损失。因此，在商品设计之初便要想到商品包
装的结构与材料，保证商品在流通过程中的安全（见图 1-42 和图 1-43）。

图 1-42 商品外包装

图1-43 运输用包装

（a） （b）

（二）便利功能

所谓便利功能，就是商品的包装应便于使用、携带、存放，便于保管、储存及运
输，便于回收及废弃处理等。商品包装设计应该以人为本，需站在消费者的角度考虑，
拉近商品与消费者的距离，提升消费者的购买欲；站在社会的角度考虑，则应杜绝过
度包装、铺张浪费，选择易回收处理、环保的包装材料（见图 1-44）。

图1-44 手提式包装
（a） （b）
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（三）促销功能

随着市场竞争的日益激烈，人们已感觉到“酒香也怕巷子深”。要想让自己的商
品从琳琅满目的货架中跳出，得以畅销，只靠商品自身的质量与媒体的轰炸，是远
远不够的。因此，商品包装的作用越来越受到厂家的重视。随着各种超市与自选卖
场大量出现，直面消费者的是商品的包装。好的商品包装能直接吸引消费者的视线，
大大提升消费者的购买欲。

英国曾进行过一次抽样调查，在 1 000 名家庭主妇中，92％的妇女在邻

近的自助商店里购买已包装好的商品，对于包装不佳的商品根本不予理睬。

因此，优良、精美的包装往往可以提高商品的身价，使顾客愿意付出较多的

钱购买（见图1-45和图1-46）。

拓展阅读

图1-46 饮料包装设计图1-45 茶叶包装

（四）美化功能

商品可以通过包装表面或打开包装的刹那间的感受向消费者传达设计者所刻意
追求的某种效果。这种感觉完全是依商品性质和所追求的形象目标，通过包装装潢
设计来达到的。例如，寻求新颖、奇特、自然流畅的现代意识，或是追求高贵华丽
的豪华风格，或强调清洁而安全的质量品级等（见图 1-47 和图 1-48）。

图1-47 冰激凌包装设计 图1-48 食品包装外观设计
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好的商品包装设计能建立商品的形象识别体系，充分显示出商品的特点，从而
有效地树立商品形象并扩大销路。

（五）传递信息

包装是商品的信息载体之一，一款好的包装
设计应能使消费者很容易明了其商品性能、使用
方法及如何开启包装。此外，在商品包装上还有
标签，标签上一般印有包装内容和商品的主要成
分、商标、产品质量等级、生产厂家、生产日期
和有效期、条形码等。

一件商品的包装应如实地向顾客传递一切基
本的使用信息，包装外表应突显商品的功能和使
用方法，让消费者即使不细看内容，也能对商品
特征了如指掌（见图 1-49）。

三、商品包装的分类

商品种类繁多，形态各异，其功能作用、外观内容也不尽相同。所谓内容决定
形式，包装也不例外。因此，为了方便区别商品与设计，对包装进行以下分类。

（1）按商品销售范围分：内销商品包装、出口商品包装、特殊商品包装。
内销商品包装是为适应在国内销售的商品所采用的包装，具有简单、经济、实

用的特点。
出口商品包装是为适应商品在国外的销售，针对商品的国际长途运输所采用的

包装，在保护性、装饰性、竞争性、适应性上要求更高（见图 1-50）。
特殊商品包装是工艺品、美术品、文物、精密贵重仪器、军需品等所采用的包装，

一般成本较高（见图 1-51）。

图1-50 出口商品包装设计 图1-51 工艺品包装设计

（2）按商品包装在流通过程中的作用分：小包装、中包装和外包装等。
小包装是直接接触商品，与商品同时装配出厂，构成商品组成部分的包装，是

直接进入市场与消费者见面的商品包装。
这类商品包装都起着包裹盛装商品的作用，从商品生产出来直至消费完毕始终

图1-49 包装盒设计
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起着保护、宣传、识别、携带、使用和体现商品个性、特性的作用，并赋予了商品
与消费者联络、沟通思想感情的作用。因此小包装是设计师设计的主要对象，它的
种类很多，有盒、瓶、袋、筒、罐、听、帖、吊牌、包装纸、腰封等。这些盒、瓶、袋、
筒、罐等可以用纸张、玻璃、塑料、铁皮、铅皮等不同材料制作，并且同一类型的
包装还可以有方、圆、多角、不规则的变化及长、扁、高、矮等多种形式（见图 1-52~
图 1-55）。

图1-53 饮料小包装设计 图1-54 果肉系列小包装设计 图1-55 牛奶小包装设计

图1-52 奶茶小包装设计

商品的小包装上多有图案或文字标识，具有保护商品、方便销售、指导

消费的作用。它的特点是在市场上陈列展销不需要重新包装，消费者就可以

直接选购自己所需要和喜爱的商品，如化妆盒、清洁剂、香水瓶、酒瓶、牙

膏盒、香皂盒、礼品盒等。

拓展阅读

中包装也属运输包装的一部分，它是为了计划生产和供应，便于推销、计数和

保护小包装而设计的。例如，10 包香烟为一条，20 听易拉罐啤酒为一箱等。中包装的

设计一般比较简要、单纯，这要根据是否与消费者直接见面来确定。但在商品包装

本身的制作上，由于不是个体的小包装，所以必须考虑制作结实。中包装具有防止

商品受外力挤压、撞击而发生损坏或受外界环境影响而发生受潮、发霉、腐蚀等变

质变化的作用（见图 1-56 和图 1-57）。
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图1-57 中包装设计图1-56 橄榄油中包装设计

外包装又称大包装，是商品最外部的包装。厂家为了方便计数、仓储、堆存、装

卸和运输，必须把单体的商品集中起来装成大箱，这就是运输包装。外包装应满足

的要求是坚固耐用，不使商品受损，并有较高的使用率，在一定的体积内合理地装

更多的商品。由于外包装一般不和消费者直接见面，故较少考虑它的外表设计。

为方便计数及标明内在物，只以文字标记货号、品名、数量、规格、体积，以

及用图形标出防潮、防火、防倒、防歪等要求即可。最常用的外包装材料是瓦楞纸箱、

麻包、竹篓、塑料筐、化纤袋、铁皮等（见图 1-58）。外包装具有保护商品在流通中

的安全的作用。

图1-58 外包装设计

（a） （b）

（3）按商品包装制品材料分：纸制品包装、塑料制品包装、金属包装、竹木器包装、

玻璃容器包装和复合材料包装等。

不同的商品，考虑到其运输过程与展示效果等，使用的包装材料也不尽相同。纸

制品包装的使用范围十分广泛，基本上遍及人类生活及生产的各个方面。随着纸制

品包装在消费领域应用的深入，消费者行为也对以下游行业为销售对象，原本不重

视商品市场营销的纸制品行业提出了新的要求，纸制品包装的性能设计和装潢设计

均已成为行业产品发展的方向。各种新设备、新工艺、新技术被研发出来用以设计

抗折耐压性强、印刷效果好、包装花色品种较多的纸包装，以满足消费者需求。

同时，纸制品包装具有成本低、节省资源、机械加工性能好、能适应机械化大

生产、易于印刷、使用时无害无毒、便于回收等优点。因此，包装领域里的瓦楞纸箱、
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纸盒、纸袋深受消费者欢迎，又因其是绿色、环保的包装，更居包装材料使用之首（见

图 1-59 和图 1-60）。

图1-59 牛皮纸包装 图1-60 纸包装设计

（b）（a）

在当今世界提倡节约能源与防治环境污染的形势下，无污染、无公害的

“绿色包装”已经在全球悄然兴起，这种既能满足透气、防潮、抗震、抗压

等多种要求，又便于回收利用且不造成环境污染的纸包装材料，与塑料、玻

璃、金属三大包装材料相比，无疑将有更广阔的发展前景。

拓展阅读

塑料制品是以塑料为主要原料加工而成的生活用品、工业用品的统称，包括以
塑料为原料的注塑、吸塑等所有工艺的制品。相对金属、石材、木材制品而言，塑
料制品具有成本低、可塑性强等优点，在国民经济中应用广泛。塑料工业在当今世
界占有极为重要的地位，近年来该工业在世界各地高速发展。

塑料制品包装具有质量小，化学稳定性优良，电绝缘性能优异，机械强度、抗
强力、延伸性、冲击能力较强等优点（见图 1-61）。

图1-61 塑料制品包装设计

（a） （b） （c）

金属包装是指用金属薄板制造的薄壁包装，广泛应用于食品包装、医药品包装、
日用品包装、仪器仪表包装、工业品包装、军火包装等方面，其中用于食品包装的
数量最大。金属包装比一般包装抗压能力更好，且方便运输，不易破损，特别是金
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属包装容器中的马口铁容器，因抗氧化性强，且款式多样，印刷精美，而深受广大
消费者喜爱（见图 1-62）。

图1-62 金属包装设计

（a） （b）

知识链接

木质包装箱比纸质包装箱更能抗撞击，更能承重和抗压，因此昂贵的、

易碎的、需要长途运输的物品（特别是要反复倒腾的物品）都会选择木质包装

箱。由此可见，保护箱子内的物品不受损坏才是选择包装的最基本和最重要

的目的。

竹木器包装是使用竹、木材料加工而成的包装形式，具有自然环保的作用，是
从古代一直沿用至今的一种包装形式（见图 1-63 和图 1-64）。

图1-64 木质材料包装 

（b）（a）

图1-63 竹质材料包装
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玻璃容器包装是将熔融的玻璃料经吹制、模具成型而制成的一种透明容器包装。
玻璃容器包装主要用于包装液体、固体药物等（见图 1-65）。

（a）

图1-65 玻璃容器包装
（b） （c）

复合材料是由两种或两种以上材料经过一次或多次复合工艺组合在一起的具有
一定功能的新材料。

复合材料包装有能使内装物保湿、保香、保鲜、完整和避光、防渗透、延长货
架期等特点，因而得到迅猛发展（见图 1-66）。随着社会的进步，人类需求不断增长，
各种功能性和环保性包装薄膜不断出现。例如环保安全、降解彻底又有良好的热封
性能的水溶性聚乙烯醇薄膜，除了作为单层包装材料外，作为内层膜的功能应用也
正在开发。

图1-66 复合材料包装
（a） （b）
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（4）按包装的使用次数分：一次用包装、多次用包装和周转包装等。
（5）按包装容器的软硬程度分：硬包装、半硬包装和软包装等。

硬包装是指充填或取出包装的内装物后，容器形状基本不发生变化，材质坚硬
或质地坚牢的包装。这类包装中，有的质地坚牢，能经受外力的冲击；有的材质坚硬，
但脆性较大。

硬包装又称刚性包装，具有特定的结构形体，刚度较大，稳定性好，质地致密
且质量偏大，可用金属薄板、玻璃、陶瓷及塑料（塑料多属半刚性容器）等制成，其
结构类型有瓶、罐、筒、盒及桶等（见图 1-67）。

图1-67 硬包装——玻璃

半硬包装是指介于硬包装和软包装之间的包装。半硬包装主要包括瓦楞纸板箱、
折叠箱、粘贴箱、塑料轻型容器、塑料软管和金属挤压管等。

半硬包装有固定形状，也能承受一定的压力，但耐压性能和载重程度都较硬包装
低，并且在受到较大外力时容易变形，进而将外力转移到内部商品上，容易导致商
品变形或损坏，如纸箱、竹篓、筐等（见图 1-68）。这类包装不宜盛装分量过重的商品，
堆码时码垛不宜过高，以防商品被压坏。

图1-68 半硬包装——竹篓
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软包装是指在充填或取出包装的内装物后，容器形状可发生变化的包装。用纸、
铝箔、纤维、塑料薄膜以及它们的复合物所制成的各种袋、盒、套、包封等均为软

包装。

（6）按商品种类分：日用品类、食品类、烟酒类、化妆品类、医药类、文体类、

工艺品类、化学品类、五金家电类、纺织品类、儿童玩具类、土特产类等。

（7）按包装的目的分：销售包装、储运包装等。

销售包装又称商业包装，可分为内销包装、外销包装、礼品包装、经济包装等。

销售包装是直接面向消费者的，因此，在设计时要有一个准确的定位（关于定位，后

文有详细介绍），要符合商品的诉求对象，力求简洁大方、方便实用，又能体现商品

性（见图 1-69）。

图1-69 销售包装
（b）（a）

储运包装，就是以商品的储存或运输为目的的包装，主要在厂家与分销商、卖

场之间流通，便于商品的搬运与计数（见图 1-70）。在设计时，这类包装的外观设计

并不是重点，只要注明商品的数量，发货与到货的日期、时间与地点等即可。 

图1-70 储运包装 

（8）按包装技术方法分：防震包装、防锈包装、防湿包装、防霉包装等。

防震包装又称缓冲包装，在包装方法中占有重要的地位，是确保商品在运输、保

管、堆码和装卸等过程中不受损伤的包装方法。防震包装的方法有以下几种。

全面防震包装方法，是指内装物和外包装之间全部用防震材料填满进行防震的
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拓展阅读

包装方法。

部分防震包装方法，是指对于整体性好的商品和有内装容器的商品，仅在商品

或内包装的拐角或局部使用防震材料进行衬垫的包装方法（见图 1-71）。所用包装材

料主要有泡沫塑料防震垫、充气型塑料薄膜防震垫和橡胶弹簧等。

悬浮式防震包装方法，是指对于某些贵重易损的物品，为了有效地保证在流通

过程中不被损坏，外包装容器比较坚固，然后用绳、带、弹簧等将内装物悬吊在包

装容器内，在物流中，无论是什么操作环节，内装物都被稳定悬吊而不与包装容器

发生碰撞，从而减少损坏的包装方法。

充气式防震包装方法，是指将填充物充气以缓解压力的包装方法（见图 1-72）。

较之以往的包装形态，充气式防震包装随着现代电子商务的发展，使用更加广泛。

图1-72 充气式防震包装图1-71 部分防震包装

充气式防震包装主要有以下四个优点。

（1）应用范围广。充气式防震包装可用于电子领域、食品加工、文物保

护和仪器仪表工业等（见图1-73）。

（2）具有良好的经济效益和社会效益。充气式防震包装可防止商品在储

运过程中被损坏，避免了经济损失。

（3）具有良好的环保效益。传统的商品包装为抗震常使用泡沫塑料。泡

沫塑料体积大，压缩性能差，且为一次性包装，用完之后即为废品，不易回

收。充气式防震包装所用的材料相对于泡沫塑料用量少，使用后可排尽气

体，循环利用，满足环保要求。

（4）适应性好。从价值几分钱的食品包装到价值数十万元的贵重仪器包
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防锈包装是为了防止商品的金属表面在流通过程中发生化学变化，引起锈蚀而

影响商品质量所采取的包装，如使用防锈纸、防锈膜、防锈油、防锈脂等材料。

防湿包装是采用具有一定的隔绝水蒸气能力的防湿材料对商品进行包封，以保

证商品质量的包装。例如，饼干、茶叶、奶粉、食盐等食品，容易吸收空气中的水

蒸气而变质，应采用防湿包装。

防 霉 包 装 是 为 防 止 包 装 和 内 装 物

霉变而采取一定防护措施的包装（见图

1-74）。采用防霉包装时，除防潮措施

外，还要对包装材料进行防霉处理。防

霉包装必须根据微生物的生理特点，改

善生产和控制包装储存等环境条件，从

而达到抑制霉菌生长的目的。

（9）按包装的结构形式分：贴体包

装、泡罩包装、热收缩包装、托盘包装、

组合包装等。

贴 体 包 装 就 是 把 透 明 的 塑 料 薄 膜

加热到软化程度，然后覆盖在衬有纸

板的产品上，从下面抽真空，使加热

软化的塑料薄膜按产品的形状黏附在

其表面，同时也黏附在承载产品的纸

板上，冷却成型后成为一种新颖的包

装物体（见图 1-75）。

装，充气式防震包装都能满足商品的功能性、可靠性、安全性、经济性等

要求。

图1-73 充气式防震电子产品包装

图1-74 充气式防霉包装

图1-75 贴体包装
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知识链接

贴体包装使商品被一层完全透明的塑料薄膜裹覆，被包装的商品能整

齐、牢固、透明、美观、色彩鲜艳、形体清楚地呈现在“货架”上，商品更

富有魅力。顾客触摸其外表，会对商品产生一种“亲切感”“安全感”。 近几

年来，贴体包装已广泛用于五金、百货、工具、元器件、工艺品、医疗器械、

旅游纪念品等，在国外十分流行。许多国家规定：小型商品必须进行贴体包

装，才能进入超市。

泡罩包装是将商品封合在透明塑料薄片形成的泡罩与底板（用纸板、塑料薄膜或

薄片、铝箔或它们的复合材料制成）之间的一种包装

方法（见图 1-76）。泡罩包装最初主要用于药品包装，

现在它还广泛应用于食品、化妆品、玩具、礼品、工

具和机电零配件的销售包装。

热收缩包装是市场上比较先进的包装方法。它采

用收缩薄膜包裹在商品或包装件外，经过加热使收缩

薄膜裹紧商品或包装件，充分显示物品外观，可提高

商品的展销性，增加美观及价值感，同时包装后的物

品能密封、防潮、防污染，并免受来自外部的冲击，尤其是包装易碎品时，能防止

器皿碎裂时飞散，此外还可降低商品被拆、被窃的可能性（见图 1-77）。

图1-77 热收缩包装

（a） （b）

托 盘 包 装 是 指 以 托 盘 为 承 载 物 ， 将 包 装 件 或 商 品 堆 码 在 托 盘 上 ， 通 过 捆

扎、包裹或胶粘等方法加以固定，形成一个搬运单元，以便用机械设备搬运的

包装（见图 1-78）。

图1-76 泡罩包装  
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图1-78 托盘包装

组合包装是将几种不同类型的品种组合装在一起的包装，一般多用热收缩薄膜

把商品裹在一起。它能使各种商品组合集中，便于消费者一次购买多种商品，也便

于商品陈列和加贴价格标签。组合包装主要用于罐头盒品和果汁饮料等。

四、商品包装的总体要求

（一）应适应各种流通条件的需要  

为确保商品在流通过程中的安全，商品包装应具有一定的强度，要坚实、牢固、

耐用。对于不同的运输方式和运输工具，还应有选择地利用相应的包装容器和技术

处理。总之，整个商品包装应适应流通领域中的储运条件和强度要求。    

（二）应适应商品特性  

商品包装必须根据商品的特性，采用相应的包装材料与技术，使包装完全符合

商品特性的要求。    

（三）应适应标准化的要求  

商品包装必须推行标准化，即对商品包装的包装容（质）量、包装材料、结构造

型、规格尺寸、印刷标志、名词术语、封装方法等加以统一规定，逐步形成系列化

和通用化，以提高包装生产效率，简化包装容器的规格，节约原材料，降低成本，

易于识别和计量，保证包装质量和商品安全。  

（四）包装要“适量、适度”  

对销售包装而言，包装容器的大小应与内装物相宜，包装费用应与内装物相吻

合。预留空间过大、包装费用占商品总价值比例过高，都是有损消费者利益、误导

消费者的“过分包装”。  

（五）商品包装要做到绿色、环保 

商品包装的绿色、环保要从两个方面认识：首先，材料、容器、技术本身对商品
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和消费者而言，是安全的、卫生的；其次，包装的技法、材料等对环境而言，是安

全、绿色的。在包装选材和制作上，要遵循可持续发展原则，节能、低耗、高功能、

防污染，力求材料可以持续性回收利用或废弃之后能安全降解（见图 1-79 和图

1-80）。

图1-79 酸奶环保杯包装 图1-80 茶叶环保竹篓包装

综合案例解析：“伊右卫门”茶饮料包装设计

背景介绍

“伊右卫门”是日本企业三得利与创业两百余年的日本茶庄“福寿园”一起开发的

精致茶类包装饮品。“伊右卫门”的诉求很简单：卖给消费者“美好的老京都”。因此

三得利与京都的老字号茶商“福寿园”合作，采用他们初代老板的名字“伊右卫门”

当作品牌，泡茶用的水则来自京都山崎。所有这些策略都精准地与产品结合，造就

了一个畅销商品的诞生。

分析

“伊右卫门”茶饮料的包装（见图 1-81）设计为竹结型

态，是经过特殊的构思的。设计研发小组当初构想，什

么容器能代表日本人对水的联想，代表安心和甘醇的口

感？经过严密的构思，他们发现那便是竹子！在日本常

常会看到传统的竹节做成的接水容器，当水满时会有竹

器互相碰到所发出的清澈的声响，旁边所附的竹做成的

直立喝水容器，让人一看到便想要舀水起来一尝甘甜的

滋味。竹与日本水文化成为此包装的一个重要设计灵感，

加上瓶子中间设计较细，不但美感更强，也加强了手握

的舒适感。由此三得利开发了独特的竹结形态包装，外

观更是维持了京都“福寿园”本铺的传统，可以很直接地

看出京都和风高雅的一面。
图 1-81 “伊右卫门”

茶饮料包装
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本章小结

一种商品能否取得良好的销售业绩必须经过市场的检验。在整个市场营销过程

中，商品包装担任着极为重要的角色，它用自己特有的形象语言与消费者进行沟通，

既能促进消费的成功也能导致失败。随着我国市场经济的不断发展和完善，广大消

费者已日趋成熟和理性，市场逐渐显露出“买方市场”的特征，这不但加大了商品营

销的难度，同时也使包装设计遇到前所未有的挑战，驱使商品的包装更加注重把握

大众的消费心理，朝更加科学、更高层次的方向发展。

教学检测

一、填空题

1. 商品包装主要有五大功能：     、    、    、    和传递信息。

2. 商品包装的发展历史根据演变过程大致可分为    、    、    、

    四大阶段。

二、选择题

1. 商品包装的最主要的功能是（  ）商品。

A. 运输                  B. 美化                   C. 保护                   D. 促销

2. 要确保商品在流通过程中的安全，商品包装应具有一定的（  ），坚实、牢

固、耐用。

A. 强度                  B. 硬度                   C. 韧性                   D. 透明

三、简答题

1. 原始包装的特点是什么？
2. 商品包装按制品材料可分为哪几类？
3. 商品包装的目的是什么？
4. 商品包装设计的总体要求是什么？
5. 商品包装设计的原则是什么？
6. 简述塑料包装的优缺点。
四、实训应用

在商场中挑选一个你第一眼关注的商品，说明它吸引你的原因。该原因对销售
有没有帮助？如果你需要此商品你会购买吗？为什么？


