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!"掌握生物学概念!

#"熟悉生命的基本特征!

$"了解生命科学的发展历程及生物学与医学的关系!

形形色色的生命现象"奥妙无穷的生命本质"从古至今吸引着一代又一代人探寻#求索!进入

!"世纪"生物学作为现代科学的领头科学向着从未有过的深度和广度进军"在人类社会的各个领
域发挥着重要的作用"并且影响#改变着我们的生活!那么"什么是生物学$ 生命有哪些基本特
征$ 生物学与医学之间有何关系$ 现在让我们来共同探讨这些问题!

一#生物学的定义及分科

生物学%#$%&%'(&是研究生命现象及生命活动规律的科学"也称生命科学%&$)*+,$*-,*&!其研
究的对象是地球上形形色色的生物"即通过研究生物体的形态#结构#功能#生活史等"认识生命现
象的规律"揭示生命的本质"把握生物与环境的关系"从而达到整个自然社会的和谐统一!

由于生物学研究范围极其广泛而复杂"加之生物学研究的方法随着技术的发展不断更新"因
而形成了众多生物学的分支学科!依研究的生物类型不同"形成了动物学#植物学#微生物学#人
类学等'依研究生命现象的侧重点不同"形成了形态学科%如组织学#解剖学#细胞学等&和机能学
科%如生理学#遗传学#免疫学等&'依研究的层次不同"形成了分子生物学#细胞生物学#器官生物
学#个体生物学#群体生物学等'依研究方法不同"形成了生物化学#生物物理学#仿生学等!事实
上"现代生物学分支学科愈来愈多"且各分支学科间相互交叉渗透"形成了许多边缘学科"很多学
科都深入到分子水平!这说明生物学内容极其丰富"发展前景更加广阔诱人!

医用生物学与普通生物学有所区别"它是在介绍生命现象一般规律的同时"重点介绍与医学
有关的生物学问题"是医学科学的主要基础!

二#生命的基本特征

我们知道"有生命的物体就是生物!那么"怎样才能判断一个物体是不是有生命呢$ 生活经
验告诉我们"花草树木#鱼虫鸟兽是活的"是有生命的"而土壤#岩石#河流不是活的"是非生命的!
但生命与非生命有何本质区别呢$ 要回答这些问题"就必须明白生命的基本特征!

生物学家通过广泛而深入的研究"认为地球上的生物虽然种类繁多"生命表现形式千差万别"
但都具有以下共同特征!

!



%一&共同的物质基础和结构基础
从化学组成上说"各种生物的基本组成物质中都有蛋白质#核酸等生物大分子!一切生命活

动的表现"都是这些物质运动的反映!其中蛋白质是生命活动的主要承担者!例如"构成生物体
新陈代谢的所有化学变化"都是在酶的催化作用下进行的"而绝大部分的酶都是蛋白质!核酸是
遗传信息的携带者"绝大多数生物的遗传信息存在于脱氧核糖核酸%./0&分子中"少数存在于核
糖核酸%1/0&分子中!

从结构上看"除病毒等少数生物外"所有的生命"从肉眼看不到的细菌到自然界最大的动
物(((鲸"从微小的藻类植物到森林中高大的乔木"其基本结构都是相同的"都是由细胞%,*&&&构
成!病毒#类病毒等少数生物虽不具有细胞结构"但也只有借助于宿主细胞"才能进行它们的生命
活动!因此"细胞是一切生物体结构和功能的基本单位!

%二&新陈代谢
新陈代谢%2*34#%&$+2&是指生物体与其周围的环境之间进行物质交换和能量交换"以及生物

体内物质和能量的转变过程!新陈代谢过程中"生物体一方面从外界摄取营养物质"经过一系列
的化学变化"转变成自身的组成物质"并储存能量"这是同化作用'另一方面"自身的一部分物质又
不断分解"释放出其中的能量"并把代谢的最终产物排出体外"这是异化作用!生物体就是通过同
化作用和异化作用这既对立又统一的两个方面"实现不断地自我更新!新陈代谢是生命的基本运
动形式"是生物体各种生命活动的基础!一旦新陈代谢失调就会出现疾病"新陈代谢停止"生命也
随之告终!

��
	
新 陈 代 谢

你知道吗$ 人体内时时刻刻都在进行新陈代谢!据统计"一个人以56岁计算"在生命
过程中与环境进行的物质交换"约相当于566667'水#"66667'糖类#"5667'蛋白质及
"6667'脂类!

%三&应激性
在新陈代谢的基础上"生物体对外界刺激发生相应反应的能力或特性称应激性%$88$34#$&$3(&!

外在环境及自身内在环境的各种因素都可以构成刺激"引起生物体的反应!例如"植物的根向地
生长"这是植物对重力刺激所发生的反应'蚊子聚集在路灯下是昆虫对光刺激的反应'手碰到开水
壶立即缩回是人对热刺激的反应!应激性是一种动态反应"在比较短的时间内完成!通过应激
性"使生物体适应周围的环境"从而更有利于生存!

%四&生长和发育
在新陈代谢基础上"生物体表现出其重量和体积的增加"这就是生长%'8%93:&!例如"新生儿

其细胞数目仅约有!;"6"!个"但到了成年时"细胞数可达5;"6"<个左右!伴随着生长"生物体的
结构#功能由简单到复杂"不断趋于完善#成熟"这就是发育%=*>*&%?2*-3&!生长及发育过程中"新
陈代谢旺盛"不仅细胞数量增加"而且细胞功能也千变万化"产生了丰富多彩的生物体和生命
现象!

"



%五&生殖
当生物体生长发育到一定阶段"能以一定方式产生后代的现象称为生殖%8*?8%=9,3$%-&!所有

生物有朝一日总要死亡"如果要使种族得以延续"就必须在死亡之前复制自己"生殖则保证了生命
的连续性"同时增加了生物的数量"这是生命最重要的基本特征之一!对于人类"生殖是通过两性
的精细胞#卵细胞结合而实现的!

%六&遗传和变异
生物在生殖过程中"把它们的特性传给后代"所谓)种瓜得瓜"种豆得豆*"这种生物前后代相

似的现象叫遗传%:*8*=$3(&!但是"后代与亲代之间以及后代各个体之间又有一定的差异")一母
生九子"连母十个样*"这种出现差异的现象称变异%>48$43$%-&!

遗传和变异是普遍的生命现象"遗传使生物能保持种属特性"而变异使生物能产生新的性状"
引起物种的发展变化!由于遗传和变异的相互作用"生命在其发展的历史中"就会由简单到复杂
不断地发展"从而构成了生物的进化!

��

!!上述七项特征是各种生物所共有的"
其中最基本的特征是什么$ 判断的依据
是什么$

%七&生物体与生存环境的相互作用和协调统一
生物是自然环境的产物"也是环境的一部分!

因此"生物体的形态结构和生活习性都是与周围环
境大体上相适应的"不然就要被环境所淘汰'同时"
生物的生命活动"也会对周围环境产生直接或间接
的影响!这显示生物与环境之间的密切关系"生物
与生存环境的相互作用和协调统一"是生命自然界
的基本生存法则!

三#生物学发展简史%自学&

生物学的历史源远流长"大致经历了三个发展阶段!
%一&描述性生物学阶段
这一阶段可以上溯至人类产生初期"古代的人们在采集野果#栽培作物"驯养牲畜"从事渔猎

的过程中"逐步积累了动#植物知识'在防治疾病的过程中"逐步积累了医药知识!例如"在+神农
本草经,中"记载了<56种药用植物"+诗经,中记载了!66余种动植物!我国古医书+内经,记载了许
多解剖学知识!古埃及#古希腊#古罗马时期都有许多关于动植物分类和人体解剖学知识的记载!

"5世纪文艺复兴以后"随着近代自然科学的发展"生物学又获得了新的发展"积累了许多实际
资料!比利时医生维萨里%@*+4&$9+A0&对人体结构进行了精细的研究"著有+人体结构,一书"被
世人誉为)解剖学之父*'"5!B年"英国医生哈维%C48#*8(AD&研究动物"发现了血液循环"奠定了
动物生理学的基础!"55E年"英国学者胡克%C%%7*A1&用显微镜观察植物"首先描述了细胞!"B
世纪"瑞典学者林奈%F$--4*9+AG&把当时命名极为混乱的动#植物种类进行了系统分类"创立了双
名法和分类阶梯"奠定了分类学基础!值得注意的是"我国明朝李时珍于"EHB年撰写了+本草纲
目,"记载了"BI!种药用植物"并结合形态#生态等特点对植物进行了详细的分类"是至今仍有广
泛影响的世界性科学巨著!

进入"I世纪"科学技术水平的不断提高"显微镜制造更加精良"促使生物学全面迅速发展"具
体表现在对积累的大量材料进行综合分析"寻找其内在联系"并做出理论概括"其重大进展是)细

#

绪!论



胞学说*的发现和)生物进化论*的建立!"I世纪<6年代"德国植物学家施莱登%J,:&*$=*-KAL&和
动物学家施旺%J,:M4--KAL&提出了细胞学说"指出细胞是一切动#植物结构和功能的基本单位!
这一学说的提出"使人类对生命的认识提升到新的高度!"BEI年"英国生物学家达尔文%.48M$-A
G&出版了+物种起源,一书"科学地阐述了以自然选择学说为中心的生物进化理论"这是人类对生
物认识的又一伟大成就"给)神创造论*和)物种不变论*以沉重打击"在推动现代生物科学发展方
面起了巨大作用!纵观!6世纪前的生物科学发展"在这一漫长的历史岁月中"生物科学的研究以
观察和描述为主"因而将这一阶段称之为描述性生物学阶段!

%二&实验生物学阶段
"I世纪中后期"随着物理和化学等实验方法和研究成果被引入生物学研究领域"生物学家更

多地采用实验手段和理化技术来研究生命过程"生物学研究进入了实验生物学阶段!比较重要的
有下列一些实验研究和成果!"B5E年奥地利学者孟德尔%K*-=*&AN&用豌豆进行杂交实验"揭示
了遗传的基本规律!然而"直到"I66年"才被人们重新发现!"I"6年美国生物学家摩尔根
%K%8'4-AO&用果蝇作为实验材料"发现了连锁互换规律"并创立了)基因学说*!"IPP年艾佛内
%0>*8(AQ&通过细菌转化实验证明了遗传物质是./0"而不是蛋白质!

%三&分子生物学阶段
"IE<年"美国生物学家沃森%D43+%-AL&和英国物理学家克里克%G8$,7AR&共同研究提出了

./0双螺旋结构模型!这是!6世纪生物科学最伟大的成就"标志着生物科学进入了一个崭新阶
段(((分子生物学阶段!

"I5E年"我国科学工作者在人类历史上首次人工合成了具有生物活性的蛋白质分子即牛胰岛
素"提高了我国生物大分子研究的水平!

"IH<年"美国科学家科恩%G%:-&和博耶%S%(*8&分别完成了./0体外重组实验"使得以基因
工程为代表的生物技术飞速发展!

"IBE年"美国科学家K9&&$+等人发明了聚合酶链反应%TG1&"开创了基因体外扩增的新技术!

"IIH年"英国科学家通过克隆技术培育了首例哺乳动物(((绵羊)多莉*"后来克隆牛#克隆猴
等相继问世"这标志着人类无性繁殖哺乳动物的技术已日渐成熟!

!66"年"人类在干细胞研究方面取得了重大突破"干细胞研究以及利用干细胞治疗疾病的组
织工程已成为!"世纪生命科学领域炙手可热的课题!

!66<年"由中国在内的多国科学家经过"<年的努力共同绘制完成了人类基因组序列图"在人
类揭示生命奥秘#认识自我的漫漫征途上又迈出了重要一步!

进入!"世纪"生命科学将进入蓬勃发展的鼎盛时期"并且"随着人类对自身利益密切相关的
粮食#人口#健康#资源#能源和环境等的关注"以及多学科的发展和交叉渗透"生命科学将成为带
动其他学科发展的主导学科"对人类的生存和发展产生难以估量的深远影响!可以相信"随着生
物学的研究进展"人们彻底掌握生命规律的日子必将到来"生物学必将为改善人类的生活做出更
大的贡献!

四#生物学和医学的关系

%一&生物学是现代医学教育的一门基础课
医学基础课中"如人体解剖学"生理学#生物化学#免疫微生物学等都属于广义上的生物学的

$



范畴"它们都遵循生物学的一般规律!临床医学中的诊断#治疗原理"器官移植乃至新的手术方式
的建立"莫不以动物实验为基础!而医学生物学中的细胞学和遗传学知识已渗透到基础医学和护
理医学的各学科中"学好这些知识就为后续课程打下了基础!

%二&生物学的研究成果推动着医学的进步和提高
纵观自然科学史"医学的产生早于生物学"但只有生物学产生和发展"才有医学的进步和提

高!生物学的每一个新理论#新概念或新成就的出现"都会对医学产生重要影响!例如"巴斯德用
煮沸法杀死微生物"发现微生物不能自然发生"引起了外科手术的巨大革新'生物学中抗生素的发
现"并应用于临床医学"使结核#肺炎等细菌性感染的疾病基本上得到了解决'病毒疫苗的应用也
使麻疹#小儿麻痹#乙型脑炎等病毒感染性疾病得到了控制'细胞免疫#分子免疫#免疫遗传学等学
科的进展"使异体器官移植成功率迅速提高!细胞膜受体的研究使我们认识了受体缺陷病"染色
体的研究使我们认识了染色体畸变疾病!医学分子遗传学的研究使我们找到了通过基因诊断#基
因治疗根治遗传病的途径!

%三&生物学和医学是相互促进的
医学上许多重大问题都需要在生物学的发展中加以解决"例如"人们十分关注的肿瘤#心脑血

管疾病#艾滋病等致人死亡的三大杀手的病因学和生物学行为"有赖于生物学中分子和细胞基础
的研究!对某些疾病的临床研究"也会发现新的重大的生物学现象!如对疯牛病的研究"发现了
朊蛋白颗粒感染牛会导致疯牛病的现象"且在群体中传播!这些促使生物学家去深入研究"使生
物学不断发展!

总之"现代医学的发展无不是以生物学的发展为基础"医学生物学理论的建立"不仅对医学的
发展产生重要影响"而且还直接指导着医学实践活动!医疗#护理专业学生只有具备丰富的生物
学知识"才能追踪医学的发展前沿"认清医学的发展规律"真正学好医学"为将来从事医疗卫生事
业奠定坚实的基础!
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!!生物学是研究生命的科学"医用生物学则研究与医学有关的生物学问题!不同的生命体具有
不同的表现形式"但所有生命体都具有共同的生命特征"其中新陈代谢和生殖是最基本的特征!生
物学与医学关系极为密切"作为医护生"必须掌握医用生物学的基本理论和基本知识!

	����

一#名词解释
生物学!!新陈代谢!!应激性!!生长与发育!!遗传与变异
二#填空题

"A!!!!是生命活动的主要承担者"!!!!是遗传信息的携带者!

!A生物体的新陈代谢是通过以下两个过程实现的-!!!!作用"它把从环境中摄取的!!!!转换成自身
的组成物质"并!!!!能量'!!!!作用"它!!!!自身的一部分物质"并!!!!!能量"最后将代谢的

!!!!排出体外!

<A!!!!首先发现了细胞"!!!!和!!!!提出了细胞学说!

%

绪!论



!!三#选择题

"A生物对刺激产生反应的特性称为 %!!&

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!0A进化性!! SA变异性!! GA应激性!! .A遗传性! UA适应性

!A生物体重量和体积的增加称为 %!!&

0A生殖! SA生长! GA发育!! .A遗传! UA新陈代谢

<A在环境没有发生剧烈变化的情况下"物种一般不会自行绝灭"其原因是生物都具有 %!!&

0A适应性! SA遗传性!! GA新陈代谢! .A生殖! UA变异性

PA)种瓜得瓜"种豆得豆*"说明生物具有 %!!&

0A适应! SA遗传! GA变异! .A发育! UA生殖

EA下列哪项理论的提出"标志生物学发展进入分子生物学阶段 %!!&

0A细胞学说 SA./0双螺旋结构!GA进化论!! .A遗传基本规律! UA人类基因组计划
四#问答题

"A生命的基本特征有哪些$

!A护理专业学生为什么要学好生物学$

%余!寅&

&
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!"了解水#无机盐在生命活动中的意义!

#"了解糖类#脂类的分类和功能!

$"熟悉蛋白质的分子组成#结构和功能!

%"熟悉酶的概念和催化特性!

&"掌握核酸的组成!

'"熟悉()*和+)*的结构与功能!

生命是物质运动的高级形式!地球上的生物种类繁多"如细菌#真菌#植物#动物和人类等!
虽然各种生物的形态#结构各异"但是从物质组成来看"都是由原生质%?8%3%?&4+2&组成的"这是生
命的物质基础!

原生质即细胞的全部生命物质"包括细胞膜#细胞质和细胞核三部分!分析各种原生质的化
学元素"发现它们主要由G#C#Q#/#T#J#G&#G4#/4#V#R*和K'等元素组成"其中以G#C#Q#/
四种元素含量最多"约占IEW!此外"还有少数微量元素如G9#X-#Y#K-等"它们虽然含量极微"
但在生命代谢活动中作用却很大!组成原生质的这些元素在非生物界中都能找到"没有一种是生
物所独有的"这说明生物与非生物在物质组成上是统一的!
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缺碘的危害

碘是人体所需的微量元素!!6世纪!6年代以前"人们普遍认为缺碘只能引起甲状腺
肿大"还没有认识到缺碘对儿童智力的影响!进入B6年代以后"人们认识到缺碘对人类的
危害最大的不是甲状腺肿"而是造成不同程度的脑发育滞后"只有补充了碘才能确保婴幼
儿脑的正常发育!碘是甲状腺激素的重要组成成分"进而调节婴幼儿脑的发育!

组成原生质的各种元素在生物体内大多数以化合物形式存在"包括无机物和有机物两大类!
无机物包括水和无机盐!有机物包括糖类#脂质#蛋白质#酶#核酸和维生素等!其中蛋白质#酶和
核酸分子量巨大"结构功能复杂"称为生物大分子!各种化合物以特定的结合方式"构成复杂的生
命物质体系"即生物体"简称机体%%8'4-$+2&!

'



项 目 !! 组成原生质的无机物

一#水

水是生命的摇篮"地球上最早的生命是在海洋中孕育的!水在原生质中含量最多"占细胞总
量的56W!IEW!人体的不同组织器官含水量差异很大%表" "&"甚至在人的不同发育期含水量
也不同%表" !&!

表! !!水在人体各器官的含量

骨骼 肌肉 脑 眼晶状体

含水量 !!W H5W B5W IIW

表! "!人体不同发育期水的含量

P个月胎儿 新生儿 儿童 成人

含水量 I6W B6W 5EW 56W
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!!小麦种子晒干后能发芽吗$ 如果用
火烘烤能发芽吗$ 为什么$

!!水在原生质中以两种形式存在!一部分水直
接与细胞内的蛋白质#糖和核酸等化合物紧密结
合"称为结合水!结合水是构成细胞结构的重要组
分"大约占原生质内全部水分的PAEW!原生质中
绝大部分水以游离形式存在"称自由水!自由水有
多种生理功能-" 水是良好的溶剂"也是运输介质!
各种养料#废物#激素#维生素等多种物质的运输都是溶于水中进行的!# 水参与细胞内各种代谢
活动!如光合作用#呼吸作用#有机物的合成与分解过程等!$ 水能调节体温!由于水的比热大"
所以水能保持体温"使机体不至于因外界温度突然变化而受到影响!
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怎样喝水才科学

一天要喝多少水$
人每天至少要消耗!E662&的水"我们的食物已含大量水分"扣除这些"一天要喝

"E662&的水!
什么时候喝水最有效$
空腹时饮水最有效!早晨醒来喝一大杯水"能补充因代谢而失去的水分"洗涤肠胃"有

效稀释血液"降低血黏稠度"预防心脑血管疾病的发生!
喝什么水最解渴$
和饮料相比"喝白开水最解渴"它富含多种矿物质"能够调节体液平衡!尽量少喝蒸馏

水"适当多喝些果汁和蔬菜汁"它们既有营养"又能补充水分!

(



二#无机盐

�


!!一男婴因轻咳十余天"间断性抽风三天被收入儿科住院治疗!医嘱除给予抗炎和补充能量
的输液外"另给"6W葡萄糖H2&加EW氯化钙E2&"缓慢静脉注射!静脉给药后"患儿家长发现
患儿病情加重"呼吸心跳停止!抢救过程中"一名护士发现患儿推注药物的注射器上套着"6W
氯化钾安瓿!患儿终因高血钾致呼吸心跳骤停#缺血缺氧性脑水肿死亡!调查结果是药剂师发
药时未执行查对制度"将"6W氯化钾注射液"62&误认为EW氯化钙"62&发出!

你知道氯化钾中的VZ#G&[是什么物质吗$ 在细胞内#外液中含量相同吗$ 临床上进行氯
化钾输液的注意事项有哪些$

当你烘干一粒小麦种子"然后点燃烧尽"最终会得到一些灰白色的灰烬"这些灰烬就是小麦种
子里的无机盐!人和动物体内也含有无机盐!

无机盐仅占原生质的"W!"AEW"绝大多数以离子形式存在"如/4Z#VZ#G4!Z#K'!Z#R*<Z#
G&[#GQ![

< #TQ<[
P 等!

无机盐在原生质中的含量虽少"但在机体的生命活动中却不可缺少%表" <&!

表! #!部分无机盐的生理功能

无机盐 主 要 功 能

G4 人体骨和牙齿的主要成分"凝血作用"调节神经肌肉的敏感性等

R* 是血红蛋白#细胞色素及含铁酶类的成分

T 构成骨骼#牙齿#肌肉及血液的重要元素"促进酶的活动"形成0OT

/4 体液的主要组成成分"调节体液渗透压

V 维持细胞内液的渗透压

Y 甲状腺素的重要成分

!!无机盐的功能归纳起来有-" 是细胞和生物体的重要组成成分!# 维持细胞和生物体的生

命活动!$ 维持细胞的渗透压!% 维持细胞的酸碱平衡!无机离子在细胞内#外液中的分布和
含量有很大差异"并且有一定的比例"如果某种离子的比例失调或缺乏"将会导致机体发病!如血
液中钙浓度偏低就会出现抽搐等症状"而血钙过多"又会出现肌肉乏力现象!缺铁会导致缺铁性
贫血!钾是心肌细胞内主要阳离子"缺钾易引起心律失常"但血钾浓度增高"如采用静脉推注氯化
钾"可以使血钾浓度陡增"则对心脏有抑制作用"甚至引起心脏停止跳动!因此补钾时"能口服尽
量口服"不能口服者静脉补充!

)
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项 目 "! 组成原生质的有机物

一#糖类

糖类主要由G#C#Q三种元素组成的"是生物界中分布很广的一类有机化合物!根据糖类的
水解情况"可将其分为单糖#双糖和多糖!

单糖是不能被水解的糖!常见的单糖有葡萄糖#果糖#半乳糖#核糖和脱氧核糖等!葡萄糖是
细胞生命活动中的主要能源物质"常被形容为)生命的燃料*!人体血液中的葡萄糖称为血糖"正
常情况下血糖浓度为<AI!5A"22%&.F!在饥饿时有时会出现低血糖"出现头晕#冷汗#恶心等症
状"如果马上补充糖"症状会立刻缓解!而当病人不能进食的时候则需要通过静脉输入葡萄糖为
其提供能量!核糖和脱氧核糖是组成核酸的重要成分!

双糖是由两分子单糖脱水缩合而成"双糖必须水解成单糖才能被细胞吸收!常见的双糖有蔗
糖#乳糖和麦芽糖%图" "&!

图! !!几种双糖组成示意图

多糖是由许多单糖脱水缩合而成"生物体内的糖绝大多数以多糖的形式存在"主要有淀粉#糖
原#纤维素!淀粉是植物储藏的营养物质"淀粉在体内必须经过消化水解成葡萄糖才能被细胞吸
收和利用!糖原是人和动物体中储存的多糖"主要存在于肝和肌肉中"分别称为肝糖原和肌糖原!
当人体血糖浓度过高时"多余的葡萄糖可在肝#肌肉组织中转变为糖原储存起来'当人体血糖浓度
过低时"糖原又可水解为葡萄糖释放到血液中供细胞利用!纤维素是组成植物细胞壁的主要成
分"人类没有消化纤维素的能力"不能在体内将其分解为葡萄糖"但食物中的纤维素能促进肠胃蠕
动"具有通便作用!

糖类的作用主要表现在-" 供能!糖类是生物体进行生命活动的主要能源物质"人体所需能
量的H6W都是由糖类氧化供给的!# 细胞和生物体的结构成分"例如细胞膜#核酸及免疫球蛋白
等都含有糖类!

二#脂质

脂质是构成生物体的重要物质"主要由G#C#Q三种元素组成"包括脂肪#类脂和固醇类化合
物!脂质一般难溶于水"易溶于乙醚#氯仿等有机溶剂!

脂肪是常见的脂质"如油料作物中提取的食用植物油和肉类食品中的肥肉"其主要成分是脂
肪!脂肪是生物体内储能和供能物质"当生命活动需要时"脂肪可分解利用!"'脂肪氧化分解可
释放出约<I7L的能量"是等量葡萄糖的两倍之多!

*!



此外"高等动物和人体内的脂肪还是一种很好的绝缘体"可以减少热量散失"维持体温恒定!
人和动物的皮下和内脏之间的脂肪组织还起防震的填充和保护作用!脂肪还能协助脂溶性维生
素的吸收!

��
	
脂肪与生活的联系

当人过多地摄入脂肪类食物"又缺少运动时"就有可能导致肥胖!体内脂肪过多将增
加内脏器官尤其是心脏的负担!因此脂肪类食物的摄入应适度!

人体内重要的类脂是磷脂类"主要有卵磷脂和脑磷脂!卵磷脂分子%图" !&的一端由甘油#
磷酸和胆碱组成"是亲水端'另一端则由两条脂肪酸链构成"不溶于水"称为疏水端!磷脂是细胞
膜及细胞内各种膜结构的重要成分!在动物的脑和卵"还有植物大豆中"磷脂含量较多!

图! "!卵磷脂分子结构示意图

固醇类化合物包括胆固醇#性激素#维生素.等"这些物质在维持动物和人体的正常新陈代谢
和生殖过程起着积极的调节作用!

三#维生素

维生素%>$342$-">$3&是维持机体健康所必需的一类小分子有机化合物"它既非细胞的结构物
质"也非细胞的能源物质"但在调节物质代谢和维持生理功能方面却发挥着重要作用!绝大多数
维生素人体不能合成"必须由食物供应!因此当维生素缺乏时就会引起人体相应的维生素缺乏
症!如缺乏维生素0引起夜盲症'缺乏维生素S"可引起脚气病和神经炎'缺乏维生素S!可引起唇

炎#舌炎#口角炎'缺乏维生素.时"儿童易患佝偻病!
各种维生素的化学成分极不相同"只能按其物理性质分为脂溶性及水溶性两类!前者主要包

括维生素0#维生素.#维生素U和维生素V"后者主要包括维生素S和维生素G!

四#蛋白质

蛋白质%?8%3*$-&是细胞中含量最多的生物大分子"约占细胞干重的E6W以上!肌肉#皮肤#血
液#毛发等的主要成分是蛋白质!)?8%3*$-*一词源自拉丁文)?8%3*9+*"意思是)首要的物质*!研
究表明"蛋白质不仅是一切生物体的细胞和组织的重要结构成分"而且机体的各种生命活动都有
蛋白质参与"是重要的物质基础!

%一&蛋白质的化学组成
组成蛋白质的基本化学元素是G#C#Q#/"多数蛋白质还含T#J"有的还含R*#G9#K-#Y#X-

等元素!各种蛋白质水解后"得到的产物都是氨基酸"因此氨基酸是组成蛋白质的基本单位!天
然存在于蛋白质的氨基酸共有!6种!这!6种氨基酸在结构上有什么特点呢$ 图" <表示几种

!!
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氨基酸的结构!

GC! ""/
##
C

""GQQC
##
C

GC! ""/
##
C

""GQQC

GC
##

<

GC! ""/
##
C

""GQQC

GC
##

!""JC
%"&甘氨酸 %!&丙氨酸 %<&半胱氨酸

图! #!几种氨基酸的结构

其他氨基酸的分子结构与以上<种相似"即每种氨基酸分子至少有一个氨基%(/C!&和一个
羧基%(GQQC&"并且氨基和羧基结合在同一个碳原子上!这个碳原子还连接一个氢原子和一个
侧链基团"这个侧链基团用1表示!氨基酸的结构通式如图" P所示-

GC! ""/
##
C

""GQQC
##
1

图! $!氨基酸的结构通式

各种氨基酸之间的区别在于1基的不同!例如"甘氨酸的1基是氢原子%C&"而丙氨酸的1
基是一个甲基%(GC<&!

����
必需氨基酸与非必需氨基酸

营养学上将氨基酸分为必需氨基酸和非必需氨基酸两类!必需氨基酸指的是人体自
身不能合成或合成速度不能满足人体需要"必须从食物中摄取的氨基酸!对成人来说"这
类氨基酸有B种"包括赖氨酸#蛋氨酸#亮氨酸#异亮氨酸#苏氨酸#缬氨酸#色氨酸和苯丙氨
酸!对婴儿来说"组氨酸也是必需氨基酸!因此"在评价各种食物中蛋白质成分的营养价
值时"人们格外注意其中必需氨基酸的含量!例如"谷类蛋白质"尤其是玉米的蛋白质中缺
少赖氨酸"因此以玉米为主食的人群"特别是儿童应额外补充赖氨酸!经常食用奶制品#肉
类#蛋类和大豆制品"一般不会缺乏必需氨基酸!另外"!种氨基酸是人体细胞能够合成
的"叫作非必需氨基酸!

%二&蛋白质的分子结构
组成蛋白质的氨基酸虽然只有!6种"但组成一个蛋白质分子所需氨基酸的数目却很大"少者

数十个"多者成百上千!那么"这些数目众多的氨基酸是如何连接起来构成具有一定功能的蛋白
质的$

现已知道"氨基酸分子互相结合的方式是-一个氨基酸的羧基%(GQQC&和另一个氨基酸的
氨基%(/C!&缩合脱去一分子水而相互连接"连接两个氨基酸分子的化学键%(/C(GQ(&叫作
肽键%图" E&!由两个氨基酸分子缩合而成的化合物叫作二肽"三分子氨基酸缩合形成三肽"依

"!



此类推"多个氨基酸依次缩合形成多肽!多肽是氨基酸通过肽键连接而成的链状结构"故又称多
肽链!

图! %!氨基酸脱水缩合示意图

图! &!血红蛋白的空间结构示意图

不同的多肽链"其氨基酸种类#数目及排列顺序各不相同"正
如英文的!5个字母可以组成许多单词一样!而且蛋白质可以含
有一条或几条肽链"这些肽链可以相同"也可以不同!如胰岛素
含!条多肽链"共E"个氨基酸'人血红蛋白含P条多肽链"共EHP
个氨基酸"由于组成蛋白质分子中氨基酸的种类#数量和排列顺
序千变万化"于是形成了复杂多样的蛋白质!这种蛋白质分子的
多样性"正是生物种类多样性和生命现象复杂性的原因!

多肽链仅是蛋白质分子的基本结构"其本身并不具有生物学
功能!多肽链只有经过自身螺旋#折叠#盘曲等一系列变化"形成
具有一定空间结构的蛋白质"才具有特殊生物学功能%图" 5&!

����
蛋白质变性

蛋白质的空间结构具有相对不稳定性"当受到外界环境一些物理因素%如加热#紫外
线#高压等&或化学因素%如酸#碱#有机溶剂#重金属离子等&的影响时"蛋白质的空间结构
将发生改变或破坏"蛋白质的理化性质也将发生相应改变"甚至丧失其生物活性"称为蛋白
质变性!

医学上用酒精#加热#紫外线照射消毒"就是使细菌和病毒的蛋白质变性而失去致病性
及繁殖能力!

%三&蛋白质的主要功能
蛋白质对于生命是最重要的化合物"没有蛋白质就不可能有生命!它的功能涉及一切生命

活动!
"A结构与支持!许多蛋白质是构成细胞和生物体的成分!如构成人和动物肌肉的肌动蛋白

和肌球蛋白'构成生物膜的蛋白质!
!A催化作用!生物体各种新陈代谢活动几乎都是由酶催化进行的"而绝大部分酶几乎都是蛋

白质!
<A调节作用!有些蛋白质有调节机体新陈代谢和生长发育的激素作用"如胰岛素和生长激

素等!

#!
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PA运输作用!有些蛋白质与某些物质有特殊的亲和力"可以在机体内携带和转移这些物质!
如红细胞中血红蛋白是运输Q!和GQ!的工具!

EA收缩作用!如肌肉细胞中的肌动蛋白和肌球蛋白的协调滑动导致肌肉收缩!
5A防御作用!有些蛋白质对侵入动物和人体的病原微生物有对抗作用"从而消除其危害!这

类蛋白质称为免疫球蛋白"又称抗体!
此外"蛋白质分子在血液凝固#高等动物的记忆#识别等方面也都起着重要的作用!因此"有

人把蛋白质称为功能分子!

五#酶

生物体内随时都在进行一系列复杂有序的化学反应"这些反应如果在体外进行"必须要有高
温#高压#强酸或强碱等剧烈条件!而生物体内条件温和%体温<H\"体液接近中性&"它们却能迅
速而有序地进行!究其原因"就是生物体内普遍存在着生物催化剂(((酶!酶%*-](2*&通常是指
由活细胞产生的具有催化能力的一类特殊蛋白质!近年来"科学家发现某些核酸%1/0&也具有生
物催化作用"它们称作)核酶*!

��
	
神奇的魔术师

"HH<年"意大利科学家斯帕兰札尼%J?4&&4-̂X4-$&"将一块肉放入小巧的金属笼内"并
让鹰把小笼子吞下去"过了一段时间"发现笼内的肉块没有了!于是"他推断胃内的液体中
肯定有一种分解肉块的物质!胃液中究竟是什么物质将肉消化了呢$ 当时并不清楚!直
到"B<5年"德国的科学家施旺从胃液里提取到消化蛋白质的物质%后来知道"这就是胃蛋
白酶&才解开消化之谜!事后科学家证实"酶就是一种蛋白质催化剂"它在瞬间不知不觉地
将摄入人体的各种营养物质化为乌有"并将体内的非营养物质处理得干干净净"才使得体
内千变万化的化学反应可以有条不紊地进行"维持着人类的生命和健康!酶是我们体内主
宰着生命活动的魔术师!

酶作为生物催化剂和一般催化剂一样"可以加快化学反应速度"但本身质和量并不在反应中
改变!那么"酶与一般催化剂相比"有哪些不同特点呢$

"A高效催化性!大量实验数据表明"酶的催化效率比无机催化剂高"6H!"6"<倍!例如"一个
过氧化氢酶分子在6\时"每秒钟能使PP666个C!Q!分子分解为C!Q和Q!"较R*<Z催化分解的

效率大"6I倍!在生物体内"酶的种类很多"但每种酶的含量却很少"然而仍能保证机体一系列代
谢反应的正常进行"原因即在于此!

!A高度专一性!一种酶只作用于某一种或某一类特定的化合物"即酶对底物结构有严格的选
择性!如淀粉酶只能催化淀粉水解"而不催化蛋白质#脂肪水解'脲酶除了催化尿素分解外"对其
他化学反应也不起作用!这就像一把钥匙开一把锁一样!设想你刚刚住进一家旅馆"如果这个旅
馆的客人有一把万能钥匙"那会出现怎样的情形$ 生物体内的代谢能够有序地进行"与酶的专一
性是分不开的!

<A高度的不稳定性!酶的本质是蛋白质"酶的催化作用很容易受温度#酸碱度%?C&#金属离

$!



子等理化因素的影响!因此"酶的催化作用需要一定的条件!在适宜的条件下"酶的活性很高'条
件不适宜时"酶的催化效率会降低"甚至完全丧失!如在<H\条件下"唾液淀粉酶能催化淀粉水
解"但经沸水处理"则失去催化能力!

人体细胞内进行着上千种化学反应"这些化学反应都是在酶的催化下完成的"并且受严格控制与
调节!如果细胞内缺少某一种酶"细胞的新陈代谢就无法正常进行"就会产生疾病"甚至危及生命!

��
	
酶与疾病

人体内的许多酶能促进体内代谢活动的顺利进行!如果遗传因素或环境因素影响了
酶的活性"就可能引发疾病甚至危及生命!许多遗传病的发生与酶的缺陷有关!如白化病
是由于酪氨酸酶缺乏"体内不能产生黑色素所致'缺乏苯丙氨酸羟化酶引起苯丙酮尿症'
5 磷酸葡萄糖脱氢酶缺乏引起蚕豆病等!

当人体患病时"某些酶的活性会出现异常!如佝偻病患者血清中碱性磷酸酶的活性增
高"急性肝炎病人血清中丙氨酸氨基转移酶的活性增高!临床上可以通过测定血清酶的活
性协助诊断某些疾病!

六#核酸

核酸%-9,&*$,4,$=&是生物体内又一类生物大分子!最早是瑞士的K$*+,:*8AR于"B5B年从脓
细胞的核中分离出来的!由于它们是酸性的"并且来自细胞核"故称为核酸!后来的研究表明"它
不仅存在于细胞核内"也存在于细胞质中!生物界中所有细胞都有核酸存在"即使病毒也同样含
有核酸"核酸是一切生物遗传信息的载体"与生物的生长#发育#繁殖#遗传和变异有着极为密切的
关系!

%一&核酸的种类与分布
生物体内的核酸有两种基本类型-脱氧核糖核酸%=*%_(8$#%-9,&*$,4,$="简称./0&与核糖核

酸%8$#%-9,&*$,4,$="简称1/0&!
现已证实"除1/0病毒外"所有真核细胞#原核细胞和./0病毒都以./0作为遗传物质"

./0携带着主宰细胞生命活动的全部信息!原核细胞./0集中于细胞的特定区域内%拟核&'真
核细胞./0主要分布在细胞核内"少数分布在细胞质中"如动#植物细胞的线粒体和植物细胞中
的叶绿体也含少量./0!1/0则与遗传信息的表达有关"其总量的I6W分布在细胞质中"其余
"6W分布于细胞核内!

��
	
遗传信息的载体!!!!"#

"IPP年"美国科学家0>*8(从能致病有荚膜的光滑型肺炎双球菌中提取到的./0"加
入到无荚膜的粗糙型肺炎双球菌后"结果无荚膜的粗糙型肺炎双球菌变成了有荚膜并能致
病的肺炎双球菌!这个实验首次证明了./0是遗传的物质基础!

%!
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%二&核酸的化学组成
组成核酸分子的化学元素有G#C#Q#/#T!核酸水解后的产物是核苷酸"因此核苷酸是核酸

的基本组成单位!而核苷酸是由磷酸#戊糖和含氮碱基构成的!核苷酸中的戊糖有核糖和脱氧核
糖两种"碱基有五种"分别是腺嘌呤%0&#鸟嘌呤%N&#胞嘧啶%G&#尿嘧啶%̀ &和胸腺嘧啶%O&!根
据戊糖的不同"可以将核苷酸分为核糖核苷酸和脱氧核糖核苷酸两种%图" H&!

图! '!核糖核苷酸与脱氧核糖核苷酸示意图

./0与1/0在组成上的异同见表" P!

表! $!()*与+)*在组成上的异同

类别 ./0!!!! 1/0!!!!

基本单位 脱氧核糖核苷酸 核糖核苷酸

碱基
腺嘌呤%0&#鸟嘌呤%N&
胞嘧啶%G&#胸腺嘧啶%O&

腺嘌呤%0&#鸟嘌呤%N&
胞嘧啶%G&#尿嘧啶%̀ &

戊糖 脱氧核糖 核糖

酸 磷酸 磷酸

核苷酸的名称

腺嘌呤脱氧核苷酸%=0KT&
鸟嘌呤脱氧核苷酸%=NKT&
胞嘧啶脱氧核苷酸%=GKT&
胸腺嘧啶脱氧核苷酸%=OKT&

腺嘌呤核苷酸%0KT&
鸟嘌呤核苷酸%NKT&
胞嘧啶核苷酸%GKT&
尿嘧啶核苷酸%̀ KT&

!!由此可见"./0与1/0在组成上有两点不同!第一"它们在分子中所含戊糖不同"1/0为
核糖"而./0为脱氧核糖'第二"它们分子中的一个嘧啶碱基不同"1/0中有尿嘧啶%̀ &"./0
中含有胸腺嘧啶%O&!

%三&核酸的结构与功能
核酸是许多核苷酸的聚合物!每个核苷酸的戊糖与相邻核苷酸的磷酸相连"形成一个戊糖与

磷酸相间的长链%图" B&!./0是由脱氧核苷酸连接而成的长链!1/0则由核糖核苷酸连接
而成!这就是核酸分子的基本结构!

"A./0的结构与功能
%"&./0双螺旋结构-"IE<年"美国科学家沃森%D43+%-&和英国科学家克里克%G8$,7&提出

./0双螺旋结构模型%图" I&"阐明了./0分子的空间结构!该模型的主要内容是-

&!



图! ,!核酸分子的基本结构示意图

"&./0分子是由两条脱氧多核苷酸链反向平行盘旋成双螺旋结构"好似一个螺旋形的梯子!
!&每条链上磷酸和脱氧核糖交替连接"位于双螺旋结构的外侧"构成基本骨架%似梯子的两边&!
<&碱基排列在双螺旋结构的内侧"两条链上的碱基一一对应"彼此通过氢键连接成碱基对!

0与O以两个氢键相连%0aO&"N与G以三个氢键相连%N$G&!./0分子中这种碱基互补配
对关系称为碱基互补规律!

%!&./0的功能-
"&./0储存遗传信息-除了同卵双生子外几乎不可能有长得一样的人"这是因为我们有着不

同的遗传信息"即./0!那么./0中究竟是哪个部分决定了我们的遗传信息呢$ 从./0的分
子结构中可以看出"位于两条链外侧的脱氧核糖与磷酸"它们交替排列的顺序是稳定不变的"不可
能决定着./0种类的多样性!而位于螺旋内侧碱基对排列顺序却是千变万化!假如一个./0
分子有"666个碱基对"这些碱基对可能的排列方式就有P"666种!因此遗传信息就蕴藏在./0
分子P种碱基的排列顺序之中!

'!
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图! -!()*双螺旋结构模型示意图

��
	

!"#指纹技术

世界上除同卵双生外"几乎没有两个人的指纹一模一样"所以指纹可以用来鉴别身份!
那么"什么是./0指纹技术呢$ 研究表明"每个人的./0都不完全相同"因此"./0也可
以像指纹一样用来识别身份"这种方法就是./0指纹技术!

应用./0指纹技术"首先要用合适的酶将待检测的样品./0切成片段"然后用电泳
的方法将这些片段按大小分开"再经过一系列步骤"最后形成如图" "6所示的./0指纹
图!因为每个人的./0指纹图是独一无二的"所以人们可以根据分析指纹图的吻合程度
来帮助确认身份!

图! !.!()*指纹图

!&./0自我复制-./0自我复制是以亲代./0分子为模板"在酶的作用下合成子代./0
分子的过程!由于组成./0的两条链是互补的"每一条链都有与其互补且精确配对的碱基序列"

(!



所以复制所产生的新的./0是亲代./0的精确复制品%图" ""&!通过./0的复制"在细胞
分裂时"就可以将亲代细胞遗传信息准确#均等地传递给子代细胞"使子代细胞具有完全相同的遗
传信息!

图! !!!()*分子复制图解

<&./0转录合成1/0-转录是以./0为模板互补合成1/0的过程!与./0复制不同"
./0转录是以./0分子中的一条链为模板"在酶的催化下"细胞中游离核糖核苷酸与模板链上
的碱基互补配对%1/0中以`代替O"和./0的0配对&"依次连接"形成1/0分子%图" "!&!
转录过程在细胞核中进行!通过转录"./0分子中的遗传信息传递到1/0分子上!

图! !"!()*转录合成+)*的图解

)!
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!!你知道./0和1/0的主要区别了
吗$ 可以从组成#结构#分布#功能方面进
行归纳!

!!!A1/0的结构与功能!与./0大不相同"
1/0分子较./0分子小"基本上都是以多核苷酸
单链形式存在!然而它能够自我折叠使局部区段
形成双链"且盘旋成局部双螺旋区%图" "<&!这
种空间结构与1/0执行其生理功能密切相关!

根据功能不同"1/0 分为三种-信使 1/0
%21/0&#转 移 1/0%31/0&#核 糖 体 1/0
%81/0&!这三种1/0在蛋白质的生物合成中"均起着重要作用%表" E&!

图! !#!/+)*的三叶草形结构示意图

表! %!三类+)*分子的结构与功能

21/0 31/0 81/0

细胞中的含量 EW!"6W EW!"6W B6W!I6W

结构特点
基本上呈线形!局部呈双链"
形成发夹式结构

呈三叶草形"柄部和基部呈现
双螺旋结构"柄部<b端有GG0
三个碱基"其相对端的反密码
环中有三个碱基为反密码子

%图" "<&

线形"局部呈发夹状结构

功能

转录./0分子上的遗传信
息"并带到核糖体上"作为合
成蛋白质的模板

在蛋白质合成中"运输特定氨
基酸到核糖体上

与蛋白质结合形成核糖体"
是细胞内蛋白质的合成

场所

%四&一种重要的核苷酸!!!三磷酸腺苷
除了作为核酸的基本结构单位外"有些核苷酸还具有特殊生物学功能!如被喻为细胞中)能

*"



量货币*的三磷酸腺苷就是其中之一!三磷酸腺苷又称腺苷三磷酸"简写为0OT!在一磷酸腺苷
%0KT&的磷酸一侧"以高能磷酸键%用)!*表示&再顺序连接!个磷酸就成了0OT%图" "P&!当
0OT水解时"可释放出约<<AEP7L%千焦&的能量!

图! !$!三磷酸腺苷%*01&结构示意图

生物体内营养物质如葡萄糖#脂肪等在氧化分解过程中释放的能量"一般不能直接用于生命
活动"而是将能量储存在0OT中"当生命活动需要时"0OT就水解释放出能量"用来完成各种耗能
活动"如运动"物质的吸收"物质的合成"细胞分裂等!所以0OT是生物体生命活动所需能量的直
接来源"是生物体内能量储存#释放和利用的中心!

���

!!地球上所有生物从物质组成来看都是由原生质组成的"原生质即细胞的全部生命物质!构成
各种原生质的化学元素很多"各种元素以化合物形式存在"包括无机化合物和有机化合物两大类!

无机化合物包括水和无机盐!水是原生质中含量最多的物质"以结合水和自由水两种形式存
在!结合水是细胞结构的重要组分!自由水是良好的溶剂和运输介质"可以参与代谢活动和调节
体温!无机盐多以离子状态存在"它的含量虽少"但在机体的生命活动中不可缺少!

有机化合物包括糖类#脂质#蛋白质#酶#核酸和维生素等!糖类分为单糖#双糖和多糖"它主要
是为生命活动提供能量!脂质包括脂肪#类脂和固醇!脂肪可以储能#供能#保护内脏器官免受外
力伤害及维持体温恒定!类脂是构成膜性结构的重要组成成分!固醇在维持动物和人体的正常新
陈代谢和生殖过程中起着调节作用!蛋白质是细胞中含量最多#最重要的有机物"它的功能涉及一
切生命活动!酶通常是活细胞产生的具有催化能力的一类特殊蛋白质"具有高效#专一和不稳定性
的特性!核酸是与生物的生长#发育#繁殖#遗传和变异有密切关系的物质"包括!"#和$"#!

!"#是双螺旋结构"可以储存遗传信息#进行复制和转录!$"#是单链结构"它们以不同方式参与蛋
白质合成!维生素对于正常生命活动的维持至关重要"当维生素缺乏时就能引起人体相应的维生素缺
乏症!#%&又称三磷酸腺苷"是生命活动所需能量的直接来源"是能量储存#释放和利用的中心!

!"
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一#名词解释
肽键!! 酶!!./0复制!!转录!!0OT
二#填空题

"A根据糖类的水解情况"可将其分为!!!!#!!!!和多糖 !在动物中最重要的多糖是!!!!"在植
物中最重要的多糖是!!!!!

!A组成蛋白质的基本单位是!!!!"共有!!!!种!

<A淀粉酶只能催化淀粉的水解"这体现了酶的!!!!"强酸#强碱#高温条件可使酶变性"这是酶的!!!!
决定的!

PA组成./0的基本单位是!!!!!由磷酸#!!!!和碱基三部分组成!

EA./0双链中0碱基的含量是"6W"那么O碱基的含量为!!!!!

5A1/0的种类有!!!!#!!!!#!!!!!
三#选择题

"A原生质中含量最多的四种元素是 %!!&

0AG#C#Q#G4 SAG#C#Q#T GAG#C#Q#/ .AG#C#Q#J UAG#C#G4#T
!A细胞中占鲜重最多的化合物是 %!!&

0A水 SA糖类 GA脂质 .A蛋白质 UA维生素

<A下列有机化合物中"只含有G#C#Q三种元素的是 %!!&

0A氨基酸 SA核苷酸 GA脱氧核糖 .A磷脂 UA酶

PA细胞中的主要能源物质是 %!!&

0A糖类 SA脂肪 GA胆固醇 .A蛋白质 UA维生素

EA合成"6肽化合物的过程中"形成肽键和脱去水分子的数目分别是 %!!&

0A"6""6 SA"6"I GAI"I .AI""6 UA以上都不是

5A一般来说"酶的化学本质是 %!!&

0A糖类 SA脂类 GA蛋白质 .A核酸 UA激素

HA下列哪种碱基不是构成./0分子的成分 %!!&

0A0 SAG GAO .À UAN
BA./0分子中一条脱氧核苷酸链的碱基顺序是Eb00OGN0OGN<b"那么另一条链的碱基顺序应当是 %!!&

0AEbOO0NGO0NG<b SAEb`̀ 0NG̀ 0NG<b
GA<b00OGN0OGNEb! .A<bOO0NGO0NGEb
UA<b`̀ 0NG̀ 0NGEb
IA21/0的功能是 %!!&

0A提供蛋白质合成的场所 SA转运氨基酸

GA作为蛋白质合成的指令 .A起到酶的作用

UA调节作用

"6A为生物体生命活动直接提供能量的物质是 %!!&

0A葡萄糖 SA脂肪 GA0OT .A核苷酸 UA蛋白质
四#问答题

"A写出氨基酸的结构通式"并注明各部分名称!

!A酶有哪些特性$

""



<A比较./0与1/0的主要区别!

PA为什么医生给脱水病人补水时"输入6AIW的/4G&溶液而不是清水$

EA葡萄糖可以口服"也可以通过静脉注射进入人体细胞!蔗糖是否可以呢$ 为什么$

%陈珊珊&
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